NEWCARE PRODUTCS, LLC
MCT PATCH CASE STUDIES

Newcare products (TTpoiévta véag @povTidag)

MepirTwoeig xpRong ePTTAGoTpWYV (patch) nAekTpoBepatreiag pe MIKpOPEUHATA

ATTO0d0TIKOTNTA OTIG TTAOAOEIG OTO YOVATO

MepirTwon 1

‘Evag 70-xpovog UTTEQePE aTTO EVTOVO TTOVO AOYW XEIPOUPYIKNAG AVTIKATACTOONG TOU
yovartou. [piv ammd TN XpAon €UTTAGOTPWY NAEKTPOBEPATTEIOG WE MIKPOPEUUATA
Newcare MCT, o1 Bepartreieg pe avtiQAeypovwdn QApPaKa £Qepav TTPOCWPIVA Kal
BpaxutrpdBeoun avakougion. H Bepatreia Tou acBevr) ammoTteAolTav ammd 24-wpen
epappoyn 25 A ouvexoug peUPATOG PE TN XPAON EUTTAACTPWY NAEKTPOBEPATTEIOG UE
MIKpopeUpaTa Newcare tommoBeTnuéva otn Oe€Id Kal apIoTePr) TTAEUPA TOU YOVATOU.
Metd amd 48 wpeg ouvexoug Bepartreiag, 0 aoBevng éviwoe 75 % Ayotepo 1évo. Ol
MEBeTTOUEVEG €BOOUAdES BepaTTeiag eTTi 3 PAvES Peiwoav Tnv éviaon Tou TTOVOU KaTd
90 %.

MepiTrTwon 2

‘Evag 65-xpovog utrépepe atrd xpovio TTovo aTto yovarto. MNpiv amd 1 Beparreia e
é¢utrAaoTpa Newcare, o aoBevrg xpnoiuotroiouce Celebrex, To o1T0io TOV avakouIle
KATTWG atrd Tov TTovo. Katd Ti¢ 4 €Bdouddeg Tng Bepatreiag pe éumAacTtpa Newcare o
a0Beviig diEkowe TN Xprion Tou Celebrex kai avépepe 611 Ta EuTTAacTpa Newcare Tou
TTPOCPEPAV TNV idIa avakou@ion ATrd ToV TTOVO, XWPEIG OPWG TIG TTAPEVEPYEIEG TOU
Cerebrex. H TomoBegia Twv eummAdoTpwy £yive KaTd Tov idl0 TPOTTO HE TNV

TepiTTwon 1.

MepirTwon 3

‘Evag 73-xpovog UTTEQEPE aTTO XPOVIO TTOVO OTo yovaTto. MMpiv amd Tn Bepartreia pe
¢ummAaoTpa Newcare, 0 aoBevAg XPNOIUOTTIOIOUCE TTOUCITIOVO XWPIG OuvtayR HE
KAtrola emruyia. 'HTav @avaTikog Tou YKOAQ, Kal QaiveTal OTI UTTEQEPE TTEPIOCCOTEPO
KT Tn OIAPKEID KAl AUECWG PETA aTTd KATTOIa Aoknon. O aoBevig avépepe OTI €ixe
aueon BeAtiwon otnv KIVNTIKOTNTG TOU, OTTWG KAl TTARPN avakou@ion Tou TTOVOU KaTd

TNV AOKNON Kal JETE aTT QUTAYV.

ATTOB80TIKOTNTA JE XPOVIO TTOVO OTNV TTAATN

MepiTrtwon 4



Mia yuvaika 64 eTtwv (Tpwnv TTPWTABAATPIO TOU TEVIG) UTTEQEPE ATTO XPOVIO TTOVO
AOYW Hakpoxpoviag eEavTANTIKNAG aoknong. Eixe Tepdoel amd did@opa TPpwTOKOAAA
Bepartreiag, amd TN Xprion TTaUCITTOVWY XWPEIig cuvtayr WEXPI Kal TN BepaTtreia péow
O1adeppIKNG NAEKTPIKAS VeUPIKAG BiEyepong (TENS), aAAd xwpig emituyia. YTTeBAAON
oe Oepatreia pe €umAactpa Newcare 25 pA mepiodika etmi 1 gBdoudda, Kai
akoAouBnoe Tnv BepaTreia katd Tn didpKeIa EvTovng AoKNOoNG Kal YETA aTr’auTrv. Ta
EUTTAAOTPa TOTTOBETABNKAV OTO KEVTPO TNG TAATNG XaunAd. H aoBevig avéeepe
Meiwon Tou TOvou Katd 65 % pETA TNV AoKnon Kal n KataoTtoon OUVEXICE va

BeATioveTal Pe TTPOCBETN BeparTreia yia TTEPIOdO 5 Unvwv.

MepirTwon 5

Mia 50-xpovn utrégepe ammd Xpovio TTOVo XaunAd otnv TAATN. H aoBevig eixe
XElpoupynOei yia eTavopbwaon OTTACIUATOG KAl UTTEQEPE ATTO  HPETEYXEIPNTIKOUG
TTOVOUG Ta TeAeuTaia 5 xpovia. Ta TTauaitrova TTpocé@epav achuavtn avakougion. H
Beparreia TepIAGuBave Tnv ToTmoBeTia euTTAGOTPpWY Newcare Trpiv Tov UTTVO, TTPdyHa
TO OTIOIO ETTETPETTE IO OUVEXOMEVN BepaTreia e1Ti 8 Wpeg xwpig TTOAU Kivnon ouTte
évtovn dpacTtnpiotnTa. ‘Emearta amd 4 vixteg Beparreiag, n acBevAig avépepe peiwon
Tou TTévou Katd 80 %. Metd amd 2 priveg Beparreiog pe pubud 36 wpwv TNV
eBOopAda, N aoBeviig avépepe peiwon TTOvou Katd 90-95 %. H BepaTreia ouvexioTnke

yia 6 prveg. H totrobeaia Twv eummAGoTpwy ATAV idIa PE TNV TTEPITITWON 4.

MepiTrTwon 6

‘Evag 35-xpovog utrépepe atmmd Xpovio TTOVO OTOV auxXEva TTou €ixe TTPOKANBEi atrd
Tpoxaio duoTUXNHA. To ATOPO UTTEPEPE ATTO XPOVIOUG TTOVOUG YIa 5 Xpovia PETA TO
atuxnua. YeRANON o€ TTOANEG Bepartreieg OTTWG Tn SIOOEPMIKA NAEKTPIKY VEUPIKA
diéyepon (TENS), Tn @uoioBepatreia kal TNV aywyr WE XOprynon ouvnBiouévwy
TTauciovwy. YTERANON oe Bepatreia o€ ouvexouevn Baon yia 2 ¢BOouddeg Kai
EmeIma KABe 2 pépeg yia 1 pAva. Ta TpwTa atroTEAEOPATA £D€IEAV UEIWON TTOVOU KOTA
TePITToU 55 %, vy Ta pakpoxpovia atmoteAéopata £€deiav peiwon katd 75 %. Ta
EUTTAAOTPA NAEKTPOBEPATTEIOG PE MIKPOPEUUATA TOTTOBETHONKAV XaUNAG OTOV auxéva
otn dlaoTalpwaon TwV WHWV Kal Tou Trdvw pépoug TnG TAATNG. O aoBevig
xpnoiyotrolei Ta EuTTAacTpa Newcare €dw Kal 8 PAVEG KAl N KATAOTOCK TOU OUVEXICEl
va BeATiwvetal. Ta Tpodo@aTa aTTOTEAEOUATA ETTEPEPAV EAGTTWOTN TNG CUXVOTNTAG TNG

Bepartreiag otn 1 pe 2 opég Tnv eBdoudda e1Ti 24 wpPeg KABE Popd.

MepiTrtwon 7

Mia 60-xpovn yuvaika utté@epe ammd XpOvioug TTOVOUG TTou gixav TTPOKANBei atrd

Tpoxaio duoTUxNua. YTTEQEPE aTTO TTOVOUG OTOV QUXEVA YIA TTEPITTOU 6 PRVES PETA
2



amd Tpavpa. O trapadooiokég Beparreieg pe TTauaiTTova Atav  dkapTreg. Ta
¢utrAaoTpa Newcare T1otrofetriOnkav XaunAd oTov auxéva yia 8 wpeg. Ta
atroteAéopaTa €de1Eav peiwon 1Tévou Katd 70 %. Metd ammd 3 efdopddeg BepaTreiag

N aoBeviig avépepe peiwon TTévou Katd 85 %.




NEWCARE PRODUTCS, LLC


MCT PATCH CASE STUDIES

Newcare products (προϊόντα νέας φροντίδας)


Περιπτώσεις χρήσης εμπλάστρων (patch) ηλεκτροθεραπείας με μικρορεύματα

Αποδοτικότητα στις παθήσεις στο γόνατο 

Περίπτωση 1 


Ένας 70-χρονος υπέφερε από έντονο πόνο λόγω χειρουργικής αντικατάστασης του γονάτου. Πριν από τη χρήση εμπλάστρων ηλεκτροθεραπείας με μικρορεύματα Newcare MCT, οι θεραπείες με αντιφλεγμονώδη φάρμακα έφεραν προσωρινή και βραχυπρόθεσμη ανακούφιση. Η θεραπεία του ασθενή αποτελούταν από 24-ώρη εφαρμογή 25 μΑ συνεχούς ρεύματος με τη χρήση εμπλάστρων ηλεκτροθεραπείας με μικρορεύματα Newcare τοποθετημένα στη δεξιά και αριστερή πλευρά του γονάτου. Μετά από 48 ώρες συνεχούς θεραπείας, ο ασθενής ένιωσε 75 % λιγότερο πόνο. Οι μεθεπόμενες εβδομάδες θεραπείας επί 3 μήνες μείωσαν την ένταση του πόνου κατά 90 %.

Περίπτωση 2


Ένας 65-χρονος υπέφερε από χρόνιο πόνο στο γόνατο. Πριν από τη θεραπεία με έμπλαστρα Newcare, ο ασθενής χρησιμοποιούσε Celebrex, το οποίο τον ανακούφιζε κάπως από τον πόνο. Κατά τις 4 εβδομάδες της θεραπείας με έμπλαστρα Newcare ο ασθενής διέκοψε τη χρήση του Celebrex και ανέφερε ότι τα έμπλαστρα Newcare του πρόσφεραν την ίδια ανακούφιση από τον πόνο, χωρίς όμως τις παρενέργειες του Cerebrex. Η τοποθεσία των εμπλάστρων έγινε κατά τον ίδιο τρόπο με την περίπτωση 1.

Περίπτωση 3

Ένας 73-χρονος υπέφερε από χρόνιο πόνο στο γόνατο. Πριν από τη θεραπεία με έμπλαστρα Newcare, ο ασθενής χρησιμοποιούσε παυσίπονα χωρίς συνταγή με κάποια επιτυχία. Ήταν φανατικός του γκολφ, και φαίνεται ότι υπέφερε περισσότερο κατά τη διάρκεια και αμέσως μετά από κάποια άσκηση. Ο ασθενής ανέφερε ότι είχε άμεση βελτίωση στην κινητικότητά του, όπως και πλήρη ανακούφιση του πόνου κατά την άσκηση και μετά απ’αυτήν.


Αποδοτικότητα με χρόνιο πόνο στην πλάτη 


Περίπτωση 4


Μια γυναίκα 64 ετών (πρώην πρωταθλήτρια του τένις) υπέφερε από χρόνιο πόνο λόγω μακροχρόνιας εξαντλητικής άσκησης. Είχε περάσει από διάφορα πρωτόκολλα θεραπείας, από τη χρήση παυσίπονων χωρίς συνταγή μέχρι και τη θεραπεία μέσω διαδερμικής ηλεκτρικής νευρικής διέγερσης (TENS), αλλά χωρίς επιτυχία. Υπεβλήθη σε θεραπεία με έμπλαστρα Newcare 25 μΑ περιοδικά επί 1 εβδομάδα, και ακολούθησε την θεραπεία κατά τη διάρκεια έντονης άσκησης και μετά απ’αυτήν. Τα έμπλαστρα τοποθετήθηκαν στο κέντρο της πλάτης χαμηλά. Η ασθενής ανέφερε μείωση του πόνου κατά 65 % μετά την άσκηση και η κατάσταση συνέχιζε να βελτιώνεται με πρόσθετη θεραπεία για περίοδο 5 μηνών.


Περίπτωση 5


Μια 50-χρονη υπέφερε από χρόνιο πόνο χαμηλά στην πλάτη. Η ασθενής είχε χειρουργηθεί για επανόρθωση σπασίματος και υπέφερε από μετεγχειρητικούς πόνους τα τελευταία 5 χρόνια. Τα παυσίπονα προσέφεραν ασήμαντη ανακούφιση. Η θεραπεία περιλάμβανε την τοποθεσία εμπλάστρων Newcare πριν τον ύπνο, πράγμα το οποίο επέτρεπε μια συνεχόμενη θεραπεία επί 8 ώρες χωρίς πολύ κίνηση ούτε έντονη δραστηριότητα. Έπειτα από 4 νύχτες θεραπείας, η ασθενής ανέφερε μείωση του πόνου κατά 80 %. Μετά από 2 μήνες θεραπείας με ρυθμό 36 ωρών την εβδομάδα, η ασθενής ανέφερε μείωση πόνου κατά 90-95 %. Η θεραπεία συνεχίστηκε για 6 μήνες. Η τοποθεσία των εμπλάστρων ήταν ίδια με την περίπτωση 4.

Περίπτωση 6


Ένας 35-χρονος υπέφερε από χρόνιο πόνο στον αυχένα που είχε προκληθεί από τροχαίο δυστύχημα. Το άτομο υπέφερε από χρόνιους πόνους για 5 χρόνια μετά το ατύχημα. Υπεβλήθη σε πολλές θεραπείες όπως τη διαδερμική ηλεκτρική νευρική διέγερση (TENS), τη φυσιοθεραπεία και την αγωγή με χορήγηση συνηθισμένων παυσίπονων. Υπεβλήθη σε θεραπεία σε συνεχόμενη βάση για 2 εβδομάδες και έπειτα κάθε 2 μέρες για 1 μήνα. Τα πρώτα αποτελέσματα έδειξαν μείωση πόνου κατά περίπου 55 %, ενώ τα μακροχρόνια αποτελέσματα έδειξαν μείωση κατά 75 %. Τα έμπλαστρα ηλεκτροθεραπείας με μικρορεύματα τοποθετήθηκαν χαμηλά στον αυχένα στη διασταύρωση των ώμων και του πάνω μέρους της πλάτης. Ο ασθενής χρησιμοποιεί τα έμπλαστρα Newcare εδώ και 8 μήνες και η κατάστασή του συνεχίζει να βελτιώνεται. Τα πρόσφατα αποτελέσματα επέφεραν ελάττωση της συχνότητας της θεραπείας στη 1 με 2 φορές την εβδομάδα επί 24 ώρες κάθε φορά.

Περίπτωση 7


Μια 60-χρονη γυναίκα υπέφερε από χρόνιους πόνους που είχαν προκληθεί από τροχαίο δυστύχημα. Υπέφερε από πόνους στον αυχένα για περίπου 6 μήνες μετά από τραύμα. Οι παραδοσιακές θεραπείες με παυσίπονα ήταν άκαρπες. Τα έμπλαστρα Newcare τοποθετήθηκαν χαμηλά στον αυχένα για 8 ώρες. Τα αποτελέσματα έδειξαν μείωση πόνου κατά 70 %. Μετά από 3 εβδομάδες θεραπείας η ασθενής ανέφερε μείωση πόνου κατά 85 %.
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