
ΤΦΗΛΗ ΣΕΥΝΟΛΟΓΙΑ ΢ΣΗΝ ΟΛΙ΢ΣΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΤΣΙΚΗ 

(΢ύζηεκα ζπληνληζκνύ καγλεηηθώλ πεδίσλ (EMF) απνηειεί ηελ 

νηθνινγηθή απάληεζε ηεο ζύγρξνλεο βηνταηξηθήο ηερλνινγίαο). 

 

 Σν δνθηκαζκέλν πιένλ ζηηο ρώξεο ηεο Δπξώπεο (Γεξκαλία, 

Διβεηία, Απζηξία θ.α.) ζεξαπεπηηθό ζύζηεκα – ζπζθεπή  ηεο ζεηξάο 

EMF πνπ αληηκεησπίδεη ΟΛΙ΢ΣΙΚΑ παζήζεηο κπνζθειεηηθέο ηόζν ζηελ 

εηδηθή κνξθή ηνπο (αξζξίηηδα, νζηενπόξσζε, ξεπκαηηζκνί, θιεγκνλέο 

θιπ), όζν θαη ζηελ γεληθή εθδήισζή ηνπο (αλνζνπνηεηηθό, νξκνληθό, 

θπθινθνξηαθό θιπ), ρξεζηκνπνηείηαη θαη δηαηίζεηαη απνθιεηζηηθά από 

εηαηξείεο πςεινύ θύξνπο, ζε ελήκεξνπο θαη εθπαηδεπκέλνπο 

επαγγεικαηίεο πγείαο εθζπγρξνληζκέλεο παηδείαο, ηώξα θαη ζηελ 

Διιάδα. 

 Η ζεκειηώδεο έξεπλα ζηνλ ηνκέα ηεο «ΗΠΙΑ΢ ΙΑΣΡΙΚΗ΢», 

νδήγεζε ζηελ επηηπρέζηαηε θαηλνηνκία ηεο δεκηνπξγίαο ηεο 

πηζηνπνηεκέλεο, ζύκθσλα κε ηελ Δπξσπατθή νδεγία ζπζθεπήο UNIT – 

ζεηξάο EMF κε ζηόρν ηελ κεγαιύηεξε δπλαηή απνηειεζκαηηθόηεηα ζηελ 

αληηκεηώπηζε πόλνπ, «ελαιιαθηηθά» ησλ κέρξη ηώξα ζπκβαηηθώλ θαη 

θιαζζηθώλ κεζόδσλ. 

 Η ζεηηθή ζεξαπεπηηθή επίδξαζε ζε κπνζθειεηηθά πξνβιήκαηα 

αιιά θαη ε εμνκάιπλζε λεπξνθπηηθνύ ηύπνπ δηαηαξαρώλ κέζσ ηεο 

εθαξκνγήο θαηάιιεια δηακνξθσκέλσλ καγλεηηθώλ πεδίσλ, 

(αλαθέξεηαη βηβιηνγξαθηθά)  κπνξεί λα γίλεη αθόκε πην απνηειεζκαηηθή, 

ράξε ζην λέν εμειηγκέλν ζύζηεκα ζπληνληζκνύ καγλεηηθώλ πεδίσλ 

EMF. Απηό επηηξέπεη (όπσο αλαθέξνπλ επηζηεκνληθέο, εξγαζηεξηαθέο 

θαη θιηληθέο κειέηεο επηζηεκόλσλ) ηελ νκαιή θαη άκεζε ελεξγνπνίεζε 

ηνπ ελεξγεηαθνύ ζπζηήκαηνο ηνπ νξγαληζκνύ, ρσξίο παξέλεξγεηεο, κε 

θπζηθό ηξόπν. 

 Τπνζηεξίρζεθε πσο ε κείσζε ηεο θπζηθήο καγλεηηθήο 

αθηηλνβνιίαο ηεο Γεο, ηα ηειεπηαία 500 ρξόληα παξαπάλσ από 50%, 

ελώ ηεξάζηηνο αξηζκόο ηερλεηώλ ειεθηξνκαγλεηηθώλ αθηηλνβνιηώλ καο 

βνκβαξδίδεη θαζεκεξηλά ζηελ επνρή καο, έρεη σο επαθόινπζν λα 



δηαηαξάζζεηαη ε νκαιή ιεηηνπξγία ηνπ ελεξγεηαθνύ ζπζηήκαηνο ηνπ 

νξγαληζκνύ καο.  

Οη έξεπλεο από ηνλ δξ. Γνπάξλθο (Βηνιόγν, Φπζηθό), πξόεδξν 

ηνπ Ιλζηηηνύηνπ Forum Φπζηνινγίαο ηερληθήο ησλ κεηξήζεσλ θαη κέινο 

ηεο Δηαηξείαο Σερληθήο Βηνινγίαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ ΢άαξ/Γεξκαλίαο, 

ππνζηεξίδνπλ όηη ην Ιαηξηθό ζύζηεκα – ζπζθεπή EMF πνιιαπιώλ 

καγλεηηθώλ πεδίσλ κπνξεί λα δηεγείξεη ηελ παξαγσγή ηεο δσηηθήο 

θπηηαξηθήο ελέξγεηαο ζηα θπηηαξηθά καο ζπζηήκαηα, νδεγώληαο 

ζηαδηαθά ζηελ εμηζνξξόπεζε ηεο ελεξγεηαθήο έιιεηςεο. Απηή ε 

επηπιένλ ελέξγεηα δηεπθξηλήζεθε πσο επηηξέπεη ζην ζώκα λα 

ελεξγνπνηήζεη ηηο δηθέο ηνπ ζεξαπεπηηθέο δπλάκεηο (απόζπαζκα 

δεκνζηεύκαηνο από εθεκεξ. ΔΛΔΤΘΔΡΟΣΤΠΙΑ ζηηο 20-11-1997). 

Με απηόλ ηνλ ηξόπν εμεγήζεθε ε δηέγεξζε ηνπ κεηαβνιηζκνύ, κε 

ελίζρπζε ηνπ κεραληζκνύ κειαηνλίλεο θαη παξαγσγή ελδνξθίλεο 

θαζώο θαη ε εμνκάιπλζε όισλ ησλ ελδπκηθώλ κεραληζκώλ, ελώ 

δηεπθνιύλεηαη ε εηζξνή ζξεπηηθώλ ζπζηαηηθώλ θαη ε απνκάθξπλζε ησλ 

απνξξηκκάησλ ηνπ κεηαβνιηζκνύ από ηα θύηηαξα. 

 Σν ζύζηεκα EMF όπσο επηζεκαίλεηαη ζηελ ζπλέρεηα, είλαη 

ζρεδηαζκέλν κε ηξόπν ώζηε λα ρξεζηκνπνηείηαη αθόκε θαη ζην ζπίηη 

από έλαλ άπεηξν αζζελή γηα πνιιαπιή εθαξκνγή. 

Ξερσξηζηέο ςεθηαθέο θάξηεο – ηζηπ επηηξέπνπλ ηνλ αθξηβή 

θαζνξηζκό ησλ αλαγθαίσλ θάζε θνξά ζεξαπεπηηθώλ ζπρλνηήησλ, ελώ 

ζε πεξίπησζε έληνλσλ ελνριήζεσλ ζπλίζηαηαη ε ππνβνιή ζηε 

ζεξαπεία ησλ καγλεηηθώλ πεδίσλ κε ηε βνήζεηα έκπεηξνπ ηαηξνύ ή 

θπζηνζεξαπεπηή, εηδηθά εθπαηδεπκέλνπ ζηε δηαρείξηζε ηνπ ζπζηήκαηνο 

EMF θαη θαηόπηλ αμηνιόγεζεο ηνπ εθάζηνηε πξνβιήκαηνο. 

 Κάζε κέζνδνο ζεξαπείαο κε ην ζύζηεκα ζπληνληζκνύ καγλεηηθώλ 

πεδίσλ EMF ζπλδπάδεηαη θαηά πεξίπησζε κε ηελ παξάιιειε δξάζε 

επηθνπξηθώλ – ζπλδπαζηηθώλ ηαηξνηερληθώλ κέζσλ, όπσο γηα 

παξάδεηγκα κε ηελ εθαξκνγή κηθξνξεπκαηηθήο ηερλνινγίαο (έκπιαζηξν 

κπαηαξίαο MCT) γηα ηελ απνηειεζκαηηθόηεξε αληηκεηώπηζε 

κπνζθειεηηθνύ πόλνπ κεραληθήο αηηηνινγίαο (π.ρ. δηζθνπάζεηα, 



αζιεηηθέο θαθώζεηο θιπ) επί ηξαπκαηηζκέλνπ ή απνδηνξγαλσκέλνπ 

ηζηνύ. 
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Βηβιία ηνπ Φπζ. Δπηζη. δξ. Γνπάξλο: 

 Σν ξίζθν ησλ αζζελεηώλ πνπ πξνέξρνληαη από ηελ άλνδν ηνπ  

βηνηηθνύ επηπέδνπ. 

 Ο άλζξσπνο θαη ε ηξίηε δύλακε  

 Η καγεία ηνπ εγθεθάινπ 

 Η εθαξκνγή ησλ παιινκέλσλ καγλεηηθώλ πεδίσλ ζηελ ηαηξηθή. 

(Γηεζλήο επηζηεκνληθή βηβιηνγξαθία κε πεξίιεςε ησλ κεζόδσλ 

ρεηξηζκνύ θαη ησλ επηηεπγκάησλ ησλ καγλεηηθώλ πεδίσλ) 

 

Γξ. Γνύαξλο θαη ζπλεξγάηεο: 

 Θεξαπεία κε ιέηδεξ θαη καγλεηηθά πεδία ζηελ θηεληαηξηθή. 

 Ρεύκα δσήο – ξεύκα ζαλάηνπ 

 Βηνειεθηξνδπλακηθή θαη βηνηειεπηθνηλσλία 

 Ηιεθηξνκαγλεηηθή βην-πιεξνθνξηθή 

 

΢ηελ επηζηεκνληθή βηβιηνγξαθία βξίζθνληαη κεηαμύ άιισλ νη αθόινπζεο 

επηδξάζεηο ησλ παιιόκελσλ καγλεηηθώλ πεδίσλ: 

 

 Ρύζκηζε ησλ νξκνληθώλ εθθξίζεσλ (Jolley θαη άιινη, 1983, Luben  

θαη άιινη 1988, Hiraki  θαη άιινη, 1987) 

 Ρύζκηζε ηεο δξάζεο ησλ ελδύκσλ (Myrray θαη άιινη, 1988, Dutta  

θαη άιινη, 1992) 

 Ρύζκηζε ηνπ ηζνδπγίνπ ηνπ αζβεζηίνπ (Blackman θαη άιινη, 1985, 

Carson θαη άιινη, 1992) 



 Σξνπνπνίεζε ησλ ζπληαγώλ (Chiabara, 1984) 

 Αύμεζε ηεο ζύλζεζεο DNA θαη ησλ θνιιαγόλσλ (Norton, 1985) 

 Πσο επεξεάδεηαη ε πγξόηεηα ησλ κεκβξαλώλ (Pohl, 1981) 

 Μεηαβνιή ησλ ξπζκηζηηθώλ νπζηώλ – ζηνηρείσλ π.ρ. αζβέζηην, 

αδελπιθπθιάζε, CAMP, Πξσηετλνθίλαζε, inositol (Jones, 1984, 

Cossarizza θαη άιινη, 1989). 

 Orthopadische REA – Klinik Bernkastei, Dr. Dic Kreiter. 

 Demers (1990) – Savitz et all: Δπίδξαζε Σερλεηώλ 

ειεθηξνκαγλεηηθώλ πεδίσλ ζε αζζελείο κε θαξθίλν. 

 

Οη  Morgan θαη άιινη, 1992 δηαπίζησζαλ επηδξάζεηο ζε: 

 

 Κπηηάξηθε ηειεπηθνηλσλία 

 Βηνζύλζεζε 

 Δλδνθξηληθή ιεηηνπξγία θαη ξπζκίζεηο 

 Αλαπαξαγσγή 

 Αλάπηπμε 

 Λεηηνπξγία θαη ξύζκηζε ησλ λεπξώλσλ 

 ΢πκπεξηθνξά  


